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  :واحد درسیو معرفی  کلی هدف 

 ییتوانا بر دیتأک با (Evidence Based Physiotherapy) شواهد بر یمبتن یوتراپیزیفو روشهای پیشرفته  یمبان با یآشنائ

 و شواهد نقادانه یابیارز ،شواهد یآور جمع نحوه یریفراگ ،زیآنال متا و کیستماتیس مرور مطالعات جینتا انتشار و اجرا ،یطراح

 مرتبط یهایماریب درمان روش نیتر موجه انتخاب

 

سال  دوم نیمسال در (دکترای تخصصی)فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد درسی راهنمای  واحد 

 2042-2041 تحصیلی 

  (مسئول درس) تراف اسکوئیمیر علی اعدکتر دکتر فریبا قادری، : مدرسین/  مدرس

 دندار  :پیش نیاز یا واحد همزمان

 دکترای تخصصی: مقطع  نظریواحد : نوع واحد  2 :تعداد واحد

          61 :تعداد جلسات

 26/42/6042لغایت  22/66/6046 :وع و پایان جلساتتاریخ  شر

 60-61چهارشنبه  روزهای :زمان برگزاری جلسات در هفته 

 سالن سمینار دانشکده: حضوری جلساتکان برگزاری م
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 :انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند 

 .را بیان کنند تعریف، تاریخچه، اهداف و مبانی فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد -2

 .مراحل مختلف فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد را توضیح بدهند -1

 .مراحل تدوین و فرمولاسیون سوال قابل جوابگوئی را بیان کنند -3

 .را توضیح بدهند PICOاجزای  -0

 .مراحل مختلف جستجوی بهترین شواهد و استراتژی استخراج آنها را تشریح کنند -5

 . انواع مطالعات تحقیقی و ویژگیهای آنها را توضیح بدهند -6

 .منابع استخراج شواهد را بیان کنند -7

 .تشریح کنند( مداخله ای، تشخیصی، پیش آگهی، و اتیولوژی)ارزیابی نقادانه شواهد را در حیطه های مختلف  مراحل و اصول -8

مروری گذرا بر برخی اصول، مفاهیم ضمن .از عهده تلفیق شواهد نقد شده با تجارب کلینیکی و اعمال آنها در بالین بیمار بر بیایند -9

گیری تفصیلی و عملی طراحی، اجرا و استانداردهای گزارش مطالعات مرور سیستماتیک و متا به فرا Research Synthesisپایه و جایگاه 

 .پردازندبآنالیز 

 .را کسب کنند (Critical Appraisal)ابی نقادانه کار آزماییهای بالینی و سایر انواع مطالعات یارز -24

 .را توضیح دهند ارزیابی کیفیت متدولوژی مطالعات -22

 .آشنا باشند (Combination)تجمیع داده ها  و استخراج داده ها  با  -21

 .را توضیح دهند و راههای مقابله با آنها( Bias)انواع سوگرایی  -23

 .را توجیه کنند (Sources of Heterogeneity)یافته های نامتجانس  -20

 .اقدام کنند نگارش مقالات مرور سیستماتیکبه  -25

 .بر بیایند کدگذاری و مدیریت داده هااز عهده  -26

 .را توضیح دهند برای انواع مطالعات و داده ها Effect Size)ها و محاسبه اندازه اثر سنجه  -27

 .را نشریح کنند ترکیب سنجه های اندازه اثر -28

 .را توضیح دهند مدلهای آثار ثابت و تصادفی -29

 .بپردازند Heterogeneityشناسایی و سنجش به  -14

 .را تشریح کنند متارگرسیون و تحلیل زیرگروه ها -12

 .را توضیح دهند (Dependent)و وابسته ( Correlated)بسته آثار هم -11

 .را توضیح دهند (Publication Bias)سوگیری انتشار  -13

 .را توضیح دهند (Clinical Guidelines)دستور العملهای بالینی  -10

 .شنا بشوندآ (Knowledge Translation)ترجمان دانش با  -15

 

 

 

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 سخنرانی

 درسی و سخنرانی برنامه ریزی شدهارائه 

 ارائه برخی از مطالب درسی توسط دانشجو

 مبتنی بر مسألهبحث گروهی و تبادل نظر به منظور تجزیه و تحلیل سوالهای 

 

                      

 

  تعیین شده مطالب درسیآزمون تکوینی به صورت ارائه 

  کتبی و تشریحی در پایان ترم به صورتتراکمی آزمون  

  بارم بندی

 (نمره 2)گروهی بحثهای مشارکت در 

 (نمره 0) توسط دانشجو مطالب توسطارائه 

 ( نمره 8)انجام یک مطالعه مرور سیستماتیک در طی جلسات درسی 

 (نمره 5)تئوری  پایان ترمکتبی آزمون 

  نمره 60: برای این درس حداقل نمره قبولی

 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی 

 ساعت به تعداد دو جلسه 0
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 ژورنال کلابهای ماهانه گروه فیزیوتراپی

مرتبط یتخصصها و یوتراپیزیف رشته یدکترا و ارشد انیدانشجو نامه انیپا دفاع جلسات  

مرتبط یقاتیتحق یانجمنها ریسا و یوتراپیزیف انجمن طرف از شده یمعرف ینارهایوب  

 یقاتیتحق یها حوزه در مرتبط یالملل نیب و یمل یها کنگره و یوتراپیزیف یالملل نیب سالانه کنگره در شرکت

 

 : ....(تلفن ، ایمیل و ) دوره مدرسین / مدرس 

 .irghaderif@tbzmed.ac دکتر فریبا قادری 

 (مستقیم گروه) 222205626: شماره تماس

 eterafoskouei@tbzmed.ac.ir، میر علی اعتراف اسکوئیدکتر 

  22236773: شماره تماس

 (مستقیم گروه) 222205626: شماره تماس

 : ....(تلفن ، ایمیل و )  کارشناس آموزشی 

 283: ، داخلی22256216: شماره تماس مستقیم، وجیهخانم اکرم ت

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر
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